
Política de Privacidade 

 

A Política de Privacidade explica como utilizamos as informações pessoais coletadas através do 
formulário de contacto disponível no nosso website. Sublinhamos, que poderemos actualizar a 
nossa Política de Privacidade sempre que seja necessário. 
 

PRINCIPAL 
Nunca lhe enviaremos spam com emails irrelevantes. 
No tratamento de dados pessoais que o podem identificar, aplicamos o princípio da estrita 
necessidade de forma a não exceder a finalidade original para a qual os as suas informações 
pessoais são recolhidas e/ou processadas. 
Nunca iremos vender, alugar, distribuir ou partilhar as suas informações pessoais. 
 

LEGISLAÇÃO EM VIGOR 
Este website foi concebido para cumprir com o Regulamento Geral de Proteção de Dados 2018 
(RGPD), o que significa que está em conformidade com a legislação de proteção de dados e de 
privacidade em vigor na Europa. 
 

QUEM SOU 
Rita Ribeiro - Psicóloga 
Email: consultorio@ritaribeiro.pt 
Telefone: +351 968 921 809 
 

DADOS PESSOAIS 
Recolhemos as seguintes informações pessoais quando nos contacta através do nosso website: 

• Nome; Telefone e E-mail 
 

TRATAMENTO DE DADOS PESSOAIS 
Recolhemos as suas informações pessoais para entender as suas necessidades e fornecer um 
melhor serviço. Especificamente, utilizamos as suas informações pessoais para: 

• Manutenção de registos internos 

• Melhoria dos nossos serviços 

• Contactar consigo com informações relevantes no seguimento da sua consulta 
 
Não partilharemos os seus dados pessoais com terceiros. Não venderemos, distribuiremos ou 
alugaremos as suas informações pessoais a terceiros, a menos que tenhamos a sua permissão 
ou que sejamos obrigados por lei a fazê-lo. 
 

DIREITOS 
Se nos fornecer as suas informações pessoais, tem os seguintes direitos: 

1. Consultar as informações pessoais que nos forneceu 
2. Solicitar que corrigíssemos quaisquer erros, informações desatualizadas ou omissões 

nas informações pessoais que nos forneceu 
3. Solicitar que as suas informações pessoais não sejam utilizadas para entrar em 

contacto consigo 
4. Solicitar que as suas informações pessoais sejam excluídas dos nossos registos 

 
COMO CONTACTAR  

Via o email consultorio@ritaribeiro.pt  se tiver alguma dúvida sobre nossa Política de 
Privacidade. Última alteração: 04/01/2024 
 


